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           Рабочая программа по учебному предмету адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития (АООП ООО ЗПР) — это нормативно-правовой 

документ, который является составной частью основной общеобразовательной 

программы школы и учитывает: 

- требования Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования; 

- требования к планируемым результатам освоения основной образовательной 
программы; 

- психологические особенности детей с ЗПР в учебной деятельности; 

  - особенности комплекта учебно-методического обеспечения.  

            Нормативная правовая основа разработки рабочих программ: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- ФГОС основного общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. N 287). 

- Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Биология».  

- Основная образовательная программа школы, разработанная на основе ФГОС и ФООП. 

- Учебный план МБОУ «Центр образования с. Конергино». 

- Положение о рабочей программе МБОУ «Центр образования с. Конергино». 

         Адаптированная рабочая программа по предмету рассчитана на обучающихся с ЗПР, 

находящихся на совместном обучении в классе. 

         При отборе содержания материала, методов и форм работы на уроке учитываются 

следующие особенности познавательной сферы детей с ОВЗ: 

- недостаточная познавательная активность, которая в сочетании с быстрой                         

утомляемостью и истощаемостью может серьезно тормозить их обучение и развитие.  

        Быстро наступающее утомление приводит к потере работоспособности, вследствие 

чего у обучающихся возникают затруднения в усвоении учебного материала: 

 - они не удерживают в памяти условия задачи, продиктованное предложение, забывают 

слова;  

- допускают многочисленные ошибки в письменных работах;  

- нередко вместо решения задачи просто механически манипулируют цифрами;    

- оказываются неспособными оценить результаты своих действий;  

- их представления об окружающем мире недостаточно широки.  

           У детей с задержкой психического развития выявлены затруднения при 

выполнении заданий, связанных со зрительным восприятием материала. Наблюдаются 

недостатки анализа при выполнении заданий в условиях повышенной скорости 



восприятия материала. Дети с ЗПР не могут сосредоточиться на задании, не умеют 

подчинять свои действия правилам, содержащим несколько условий. У многих из них 

преобладают игровые мотивы. Отмечается, что иногда такие дети активно работают в 

классе и выполняют задания вместе со всеми обучающимися, но скоро устают, начинают 

отвлекаться, перестают воспринимать учебный материал, в результате чего в знаниях 

образуются значительные пробелы. При реализации учебной программы общий объём 

содержания обучения по предмету детей с ЗПР сохраняется, но имеет коррекционную 

направленность и предусматривает организацию индивидуальной помощи. 

          

          Рабочая программа по учебному предмету разработана на основе: 

Биология. Примерные рабочие программы. Предметная линия учебников «Линия жизни». 

5—9 классы: учеб. пособие для общеобразоват. организаций / [В. В. Пасечник и др.]. — 2-

е изд. — М.: Просвещение, 2020. 

         Главная цель изучения биологии в 5-9 классах – реализовать общие цели основного 

общего образования, развернутых в Стандарте (п. 11.6 и др.), при изучении в основной 

школе естественнонаучных дисциплин, в частности, биологии, как дисциплины, входящей 

в данную образовательную область. Общая для всех естественнонаучных дисциплин 

задача состоит в достижении базового метапредметного (личностного) образовательного 

результата изучения их в основной школе: формирования у учащихся научных 

представлений о материальном мире и содержательной взаимосвязи различных форм его 

познания. 

          Достижение этого результата посредством изучения биологии в основной школе 

обеспечивается ориентацией в системе моральных норм и ценностей:  

- признанием высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, здоровья своего и других 

людей;  

- экологическим сознанием;  

- воспитанием любви к природе. 

        Целью изучения предмета биология в основной школе является: 

- социализация обучаемых как вхождение в мир культуры и социальных отношений, 

обеспечивающее включение учащихся в ту или иную группу или общность - носителя ее 

норм, ценностей, ориентаций, осваиваемых в процессе знакомства с миром живой 

природы;  

- приобщение к познавательной культуре как системе познавательных (научных) 

ценностей, накопленных обществом в сфере биологической науки. 

        В соответствии с этим основная образовательная программа по биологии решает 

следующие задачи достижения базовых общепредметных результатов, таких как: 

- освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях;  

- строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов, о роли 

биологической науки в практической деятельности людей;  

- методах познания живой природы;  

- овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и 

явлений живой природы, использовать информацию о современных достижениях в 

области биологии и экологии;  

- работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками;  

- проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного 

организма, биологические эксперименты;  

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических 

экспериментов, работы с различными источниками информации; 

- воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному 

здоровью и здоровью других людей;  

- культуры поведения в природе;  



- использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за 

растениями, оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, 

собственному организму, здоровью других людей;  

- соблюдение правил поведения в окружающей среде.  

           Примерная программа по биологии строится с учетом следующих                    содержательных 

линий: 

• многообразие и эволюция органического мира; 

• биологическая природа и социальная сущность человека; 

• уровневая организация живой природы. 

       

             Учебно-методический комплекс, обеспечивающий реализацию программы: 

 

 В.В. Пасечник, С.В. Суматохин, Г.С. Калинова, З.Г. Гапонюк. Биология. 5-6 классы: 

учебник для общеобразовательных организаций. – М.: Просвещение, 2021. 

 

             Рабочая программа по биологии разработана с учетом рабочей программы 

воспитания МБОУ «Центр образования с. Конергино». Программа учебного предмета 

рассчитана на один год. Общее количество часов составляет в 5-ом класс – 34 часа. 

Результаты достижения цели, решения задач воспитания даны в форме целевых 

ориентиров (направлений), представленных в виде обобщенных портретов выпускника на 

уровне основного общего образования и отражены в личностных результатах данной 

рабочей программы. 

              Рабочая программа по предмету АООП ООО ЗПР включает: 

- пояснительную записку, содержание учебного предмета, курса;  

- планируемые результаты освоения учебного предмета, курса;  

- тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы и возможность использования по этой теме электронных (цифровых) 

образовательных ресурсов. 
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